
Mittwoch 26.Oktober 2016 
 

Trainerfortbildung mit Peer Ahnert 
Theorie in der Reitbahn zum Thema: 

 
Biomechanik und ihre Bedeutung für den korrekten 

Bewegungsablauf eines Pferdes 
 

Das Ziel unserer Ausbildung soll es sein, Pferde lange gesund, motiviert und 
leistungsfähig zu erhalten. Ein zentrales Thema hierbei ist – disziplinübergreifend – das 
natürliche Gleichgewicht des Pferdes trotz Reiterlast zu bewahren. Peer Ahnert möchte 
die anatomisch – biomechanischen  Zusammenhänge reitend und unterrichtend mit 
zwei bzw. drei Paaren erklären. 
 
Peer Ahnert ist Pferdewirtschaftsmeister und approbierter Arzt und 2010 Mitglied im 
Bundeskader Vielseitigkeit. Er gibt seit Jahren in Hessen seine beliebten 
Vielseitigkeitslehrgänge. 
 
Ort: Anlage des Reit- und Fahrverein Sprendlingen e.V.  
Navigationsadresse: Bornwald 1, 63303 Dreieich  
Details unter Reit- und Fahrverein Sprendlingen e.V.  
Einlass ab 18.30 Uhr 
Beginn 19.00 (Dauer ca. 2 1/2 Stunden) 
 
Der RFV Sprendlingen bietet Getränke und einen Imbiss an. Bringt Kissen und eine 
Decke mit. Die Veranstaltung ist mit 2 LE als Trainerfortbildung vom 
Pferdesportverband Hessen anerkannt.  
 
Kosten € 10,00; Abendkasse € 15,00; Mitglieder des RFV Sprendlingen und  
OF-Rumpenheim  und die Teilnehmerinnen des Lehrgangs  € 5,00. 
 
Veranstalter: KRB Offenbach in Zusammenarbeit mit der IGV-Hessen, dem RFV OF-
Rumpenheim und  dem RFV Sprendlingen.  
 
Anmeldung vorab per Mail an Irene van Heemstra  vanheemstra@aol.com und 
Überweisung des Teilnehmerbeitrags auf das Konto des KRB Offenbach,  
 
Vereinigte VVB Maingau, IBAN DE74 50561315 000 8957282 
 
Lehrgangsteilnehmerinnen überweisen mit den Lehrgangsgebühren, die Mitglieder des 
RFV Sprendlingen und RFV Offenbach-Rumpenheim zahlen gesammelt vor Ort. 
 
Rückfragen unter  0170 2230 788!  
 
Frankfurt/Main,  im August  2016                              Irene van Heemstra 


